FIV)
Federazione ltaliana Vela

STAGE NAZIONALE DI ALLENAMENTO E

FORMAZIONE KITEFOIL
16-17 marzo 2023

Circolo Nautico e della Vela Argentario

c/o Lido

di Giannella: Strada Provinciale della Giannella, 215, 58015 Orbetello GR

Programma stage

1° GIORNO

13:00 Ritrovo al Lido di Giannella: Strada Provinciale della Giannella, 215, 58015 Orbetello GR
13:30 Briefing

14:30- Attivita pratica a terra e in acqua

18:00

18:30 De-briefing

19:00 Fine attivita

2° GIORNO

10:00 Ritrovo al Lido di Giannella: Strada Provinciale della Giannella, 215, 58015 Orbetello GR
10:30 Briefing

11.30- Attivita pratica a terra e in acqua

17.00

17.30 De-briefing

18:00 Fine stage

Tecnico di riferimento: Michele Leoni tel. 328 0331338 — mail leonimi2000@yahoo.it

Si ricorda a tutti i partecipanti di portare attrezzatura per lo svolgimento di attivita a terra.




