rl\,) 4 Match Race
r_| Sailing Team
/ : Italia

Federazione ltaliana Vela

PROGRAMMA "PRIMO MATCH"

8 LUGLIO

Arrivo dei partecipanti e sistemazione presso gli alloggi
09:00 Appuntamento c/o Fraglia Vela Riva -
Introduzione al Match Race
Lezione teorica su conduzioni imbarcazioni

10:30 Uscita in acqua

13:00 Pranzo in acqua

16:30 Rientro a terra - DISARMO Imbarcazioni e logistica

17:00 De-briefing su conduzioni barche con analisi video

18:15 Lezione Regolamento

19:30 Rientro in Hotel

9 LUGLIO

09:00 Lezione teorica su tattica del Match Race

10:30 Uscita in acqua

13:00 Pranzo in acqua

16:30 Rientro a terra - DISARMO Imbarcazioni e logistica

17:00 De-briefing su conduzioni barche con analisi video

18:00 Lezione Regolamento

19:15 Rientro in hotel

10 LUGLIO

09:00 Lezione teorica su tattica del Match Race

10:30 Uscita in acqua

13:00 Pranzo in acqua

14:00 DISARMO Imbarcazioni e logistica Rientro a terra e riassetto
Imbarcazioni

15:30 Conclusione

[l presente programma potra subire variazioni sia organizzative che per le condizioni meteo



