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NOTE INTRODUTTIVE  

 
 La Federazione Italiana Vela (FIV), Settore Para Sailing (SPS) predispone la 

normativa dell’anno sportivo 2024 con l’intento di dare continuità ai progetti e alle missions 

intraprese nei precedenti quadrienni, in un contesto internazionale e nazionale pieno di 

opportunità e possibilità di sviluppo.  Partendo da un’attenta analisi del presente, valutate 

le esperienze dei quadrienni trascorsi, la normativa nazionale si fonda sulla visione 

generale di World Sailing (WS) e condivide le strategie riportate nel documento strategico 

di Para World Sailing. 

La normativa rappresenta altresì lo strumento per raggiungere gli obiettivi agonistici e 

sviluppare le attività amatoriali nella piena condivisione dei principi fondanti lo sport 

paraolimpico, del Comitato Italiano Paraolimpico (CIP). In questo contesto il documento si 

articola in norme generali valide per l’intero quadriennio, riguardanti: affiliazione e 

tesseramento, formazione, scuola vela e attività zonale, attività nazionale ed internazionale. 

Il Settore Para Sailing si avvale dello Staff Tecnico Nazionale (STN), composto da 

tecnici e istruttori FIV, che coordina le attività delle zone e organizza e svolge le attività 

nazionali e internazionali delle Squadre Para Sailing.   

 

 

MISSION   
 

La Federazione supporta la politica di WS, condividendone gli obiettivi sportivi e 

partecipando alle attività internazionali. Il progetto tiene conto inoltre delle visioni della 

Presidenza FIV, del Consiglio Federale e delle indicazioni fornite dal Comitato Italiano 

Paraolimpico relativamente alla promozione e alla fruibilità dell’attività velica per disabili sul 

territorio nazionale.  

Il progetto coinvolge tutto il patrimonio agonistico fino ad oggi sviluppato dalla FIV tra cui 

Atleti, Tecnici e materiali didattico-divulgativi. E’ strutturato per sostenere, sviluppare e 

incrementare le competenze di un gruppo denominato Alto Livello (AL). Al contempo la 

pianificazione mira a perseguire la promozione e lo sviluppo della Squadra Giovanile (SG) 

che rappresenta una priorità per uno sviluppo verticale verso l’AL. L’attività di promozione 

sarà il pilastro su cui si muoverà il SPS per permettere, a sempre più atleti, la pratica della 

vela e fornire loro una possibilità di miglioramento e partecipazione ai primi eventi di vela.  

Infine il programma di promozione si sviluppa a tutto tondo con la formazione degli 

istruttori, in particolare dei Direttori Sportivi Para Sailing Zonali (DSPZ), la collaborazione 

con le classi di riferimento con il CIP, il MIUR, Sport e Salute ed eventuali altri enti 

istituzionali con i quali si condividono le strategie e gli obiettivi.  
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Gli obiettivi che si prefigge il SPS per il 2024 sono: 

● Promozione, l’obiettivo è l’inclusione nel nostro sport di vari soggetti con disabilità, 

in collaborazione con gli enti territoriali, gli affiliati e le classi riconosciute FIV di 

riferimento. L’apertura al mondo della VIRTUS  (FISDIR) rappresenta l’ulteriore 

obiettivo da perseguire.  

● settore giovanile under 25,  l’obiettivo è quello di dar vita a un programma 

composto da momenti di formazione e di gara al fine di costituire una squadra 

giovanile nazionale 2021-2024 impegnata nelle attività della classe Hansa 303 e 2.4.    

● Area alto livello, l’obiettivo è la conferma dei risultati ottenuti a livello nazionale ed 

internazionale dei regatanti e l’inserimento di nuovi atleti.  

 

 

TESSERAMENTO E CLASSIFICAZIONI   
 

Per le norme riguardanti questo argomento ci si rivolge alle normative federali 

(tesseramento) per l’anno in vigore ed in particolare: 

● Il diversamente abile praticante la vela, rientra nelle attività di Para Sailing per il 

quale deve essere attivato specifico tesseramento. 

● Il soggetto diversamente abile deve  essere tesserato in tutte le modalità PARA 

SAILING (PS) previste : ordinario PS, scuola vela PS, e promo FIV PS.  

● I requisiti sanitari del soggetto necessari per il tesseramento, dipendono dalle 

attività svolte come riportati nella normativa federale del tesseramento.  

● La classificazione medico-funzionale dell’atleta disabile, è necessaria per la 

partecipazione ad eventi internazionali. Le visite per la classificazione e i successivi 

aggiornamenti sono gestite da World Sailing settore Para Sailing generalmente 

durante gli eventi internazionali. In mancanza di classificazione, e comunque per le 

convocazioni ai raduni e allenamenti delle squadre federali, è necessario avere un 

parere preventivo in merito alla classificazione, a cura dello staff medico della FIV.      

● In linea con le disposizioni internazionali e ai soli fini delle classifiche Si deroga la 

normativa federale per i limiti di età considerando due categorie: seniores e U25 

(dal giorno di compimento dei 8 anni fino ai 25 ). Tali limiti di età sono presi in 

considerazione anche per la composizione delle squadre.  

 

Per quanto non disciplinato dalla presente si farà riferimento alla normativa federale del 

tesseramento fatto salvo le categorie di età.  
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FORMAZIONE   
 

 

Il settore, in rispetto al quadro SNaQ CIP e della normativa nazionale, prevede le seguenti 

attività di formazione per il quadriennio: 

● Corsi nazionali di specializzazione Cip 1livelloPara Sailing: per gli istruttori 

I Livello FIV, strutturato in un modulo teorico/pratico di 24 ore (3 gg), necessario al 

conseguimento del riconoscimento da parte del CIP.  

● Corsi nazionali di specializzazione Cip 2 livelloPara Sailing: per gli istruttori di 

I Livello FIV CIP in possesso dell’abilitazione di allenatore di club CIP. il Corso è 

strutturato in un modulo teorico/pratico di 28 ore, necessario al conseguimento del 

riconoscimento 2 livello CIP. 

● Allenatore di Club CIP Para Sailing: (sperimentale)per gli istruttori di 1 livello FIV 

CIP. Il corso è strutturato in un modulo teorico pratico di  40 ore totali, necessario al 

conseguimento dell’abilitazione Allenatori di Club CIP.  

Aggiornamenti Para Sailing per gli istruttori FIV di ogni livello e disciplina, anche in 

modalità on line, riguardanti argomenti tecnici, di sviluppo e divulgazione delle 

attività di base para sailing. Modulo teorico o pratico di 8 ore (aggiornamento 

continuo)    

● Percorso formativo per i DSPZ nominati dai Comitati di Zona, con l’obiettivo di 

incrementare le conoscenze e le competenze dei tecnici responsabili delle Zone. 

● Percorso formativo per classificatori internazionali.  

 

Le attività di formazione saranno organizzate e programmate dal SPS in accordo con il 

Settore Formazione FIV nel rispetto delle normative vigenti. 

 

 

SCUOLA VELA E ATTIVITA’ ZONALE  
 

 

L’attività di questi settori è rivolta in particolare allo sviluppo delle attività giovanili (dalla 

promozione fino all’attività agonistica) ed è coordinata da una figura responsabile delle 

attività zonali, il Direttore Sportivo Para Sailing Zonale (DSPZ), vedi allegato “C”.  

La Scuola Vela Para Sailing è normata dalle regole contenute nella normativa 

Scuola Vela FIV. Per il principio di inclusione non ci sono particolari indicazioni in contrasto 
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alla normativa scuola vela riguardo i percorsi didattici e metodologici, riguardo le 

imbarcazioni da utilizzare  e le qualifiche necessarie. E’ fortemente suggerito agli affiliati, di 

nominare un tecnico responsabile delle attività Para Sailing o comunque di attivare il prima 

possibile un percorso formativo atto ad avere certificazioni utili al tecnico per il buon 

funzionamento della scuola Para Sailing. Rientrano in questo settore tutte le attività di 

promozione sul territorio, organizzate dagli affiliati, anche in collaborazione con le zone, in 

particolare per il progetto Vela Scuola, o con tutti gli altri enti territoriali con i quali si 

possano condividere progetti di inclusione, promozione e sport.  

 

Il DSPZ coordinerà le attività tra le scuole vela e le Zone, avendo a disposizione 

anche risorse per gli specifici progetti di promozione. I DSPZ sono gli istruttori di più alto 

livello (uno per zona FIV) iscritti all’albo FIV e aggiornati secondo la normativa federale 

formazione, che accettano l’incarico. I DSPZ sono nominati dai Comitati di  Zona  all’inizio 

del quadriennio e verranno comunicati al Settore Para Sailing via email al sig. Alfonso De 

Lucia (a.delucia@federvela.it) con tutti i loro recapiti e un curriculum aggiornato. 

Sono i responsabili dello sviluppo delle attività giovanili e promozionali sul proprio territorio 

(Zona) secondo le indicazioni fornite dal Staff Tecnico Nazionale (STN). 

I DSPZ dovranno sviluppare le seguenti attività:  

 

- Progetto Campionati Studenteschi: sentito il Comitato di Zona di riferimento, 

programmare attività di promozione, in collaborazione con il CIP e il MIUR 

territoriali, presso gli affiliati per strutturare le fasi regionali e nazionali del progetto. 

- Organizzare almeno un raduno, preferibilmente in concomitanza con i raduni 

dell’attività zonale giovanile ed in collaborazione con le classi (Hansa 303 e 2.4mR), 

per uniformare obiettivi tecnici, metodiche di insegnamento degli istruttori e livello 

tecnico generale della flotta.  

- Coordinare almeno un aggiornamento sul tema della disabilità sportiva in 

collaborazione con le Scuole Regionali dello Sport (CIP e CONI) e rivolto a tutti gli 

istruttori in attività della zona.  

- Agevolare la crescita e l’organizzazione di un Centro Zonale Para Sailing (CZPS) 

presso un affiliato, dove concentrare le risorse e le attività zonali e nazionali.   

- Promuovere l’inclusione e la partecipazione sul territorio in occasione della Para 

Sailing Academy (PSA) 

- Monitorare la crescita degli eventuali atleti appartenenti alle squadre della Zona e 

coordinare le attività formative condivise con lo staff tecnico 

 

 I Circoli Zonali Para Sailing sono i circoli federali che hanno idonee strutture e 

servizi per persone disabili, in particolare ossequio alle norme igienico sanitarie nazionali. 

Per le attività non ci sono particolari norme in merito alle attrezzature necessarie, sia a 

terra che in mare, ritenendo sufficiente una attenta valutazione tecnica da parte del circolo 

sulla fattibilità dei progetti in considerazione delle necessità di ogni singolo tesserato in 

merito a mobilità e inclusione all’interno delle strutture e delle attività del circolo. Anche 

mailto:a.delucia@federvela.it
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riguardo alle imbarcazioni non sussistono limitazioni, se non quelle previste dalla normativa 

scuola vela. Si raccomanda comunque l’utilizzo di imbarcazioni specifiche indicate da WS 

ritenendo particolarmente adeguata per l’attività di promozione sportiva, l’imbarcazione 

Hansa 303. 

 

Il SPS al fine di promuovere le attività territoriali prevede contributi per progetti speciali, 

promossi dai Comitati Zonali mirati:  

- all’incremento delle attività giovanili sul territorio e del tesseramento Para Sailing 

- alla promozione delle classi di interesse Para Sailing 

- all’inclusione e alla partecipazione durante la PSA    

 

La valutazione dei progetti ed eventuali aiuti e contributi saranno subordinati 

all'approvazione del Consiglio Federale.  

SCHEDA PRESENTAZIONE PROGETTO ALLEGATA 

Il Settore Para Sailing propone infine un piano di promozione internazionale in 

collaborazione con World Sailing rientrante nel programma Paralimpic IDP Inclusiv 

Development Program  da organizzarsi sul territorio nazionale.  

I progetti speciali organizzati dai Comitati di Zona dovranno essere sottoposti 

all’attenzione del Settore Para Sailing (SPS) per l’approvazione ed eventuale 

sostegno.  

 

ATTIVITA’ SPORTIVA-AGONISTICA   

 
Le attività sono rivolte alle squadre Para Sailing e comprendono:  

 

- la partecipazione nazionale agli eventi internazionali rientranti nei calendari dell’ 

InternationalParalimpic Committee e Para World Sailing,  

- La partecipazione nazionale agli eventi internazionali organizzati dall’ 

EuropeanParalympic Committee ed Eurosaf 

- Il supporto tecnico agli eventi internazionali organizzati in italia 

- la programmazione dell’Alto Livello e giovanile (raduni, allenamenti, stage, regate) 

coordinata dallo STN per il raggiungimento degli obiettivi tecnici dei singoli atleti e 

delle Squadre.  

 

La Squadra Giovanile (SG) è composta dagli atleti U 25 che hanno partecipato a 

regate nazionali e internazionali nelle passate stagioni e coltivano ambizioni sportive sulle 

discipline Para Sailing . L’elenco degli atleti e della SG è contenuto nell’ allegato “B”  

 La SG seguirà un programma di crescita sportiva sul territorio seguito dai DSPZ e 

parteciperà alle attività sportive nazionali e internazionali seguita dallo STN. I programmi di 

allenamento sono strutturati e finalizzati ai principali eventi nazionali della stagione: 

Campionato Nazionale della classe Hansa 303 e CICO.   



 
 
 
 
 
 

 
 
7 

 Federazione Italiana Vela  
Federazione Sportiva Nazionale riconosciuta del CONI 
Federazione Sportiva Paralimpica riconosciuta dal CIP 

 

Normativa Para Sailing 2024 

 Gli atleti giovanili saranno convocati alle attività in base all’osservazione dello STN. I 

DSPZ e le Classi potranno segnalare eventuali e particolari tesserati che si siano distinti 

nelle attività territoriali, che potranno aggregarsi alle attività nazionali.  

  

Fanno parte della SquadraAlto Livello (AL) gli atleti Paralimpici, di Alto Livello e di 

interesse nazionale classificabili da WS, che hanno partecipato ad eventi internazionali 

Para Sailing e/o Paralimpici nel quadriennio o che hanno ottenuto rilevanti risultati sportivi 

nella carriera sportiva velica o che rientrano negli interessi tecnici-agonistici dello STN.  

Gli atleti di Alto Livello devono condividere gli obiettivi tecnico-agonistici proposti dal 

Settore e saranno a tale scopo seguiti dallo STN nelle classi Para Sailing. L’elenco degli 

atleti facenti parte dell’AL è contenuto nell’ allegato “B”. 

 Gli atleti AL seguiranno un programma di stages di gruppo, allenamenti 

individualizzati e test events in preparazione ai principali eventi internazionali.  

Gli atleti dell’AL saranno convocati dalla FIV alle attività di preparazione in base agli 

obiettivi ed ai calendari sportivi annuali.  La squadra in rappresentanza della FIV agli eventi 

internazionali sarà formata in base alle seguenti indicazioni generali e comunque soggetta 

alle valutazioni specifiche di ogni singolo evento: 

 

Campionati Mondiali ed Europei Para Sailing: 

La rappresentativa nazionale a tali eventi sarà formata da un minimo di una scelta 

per classe a un max di 3 scelte di equipaggio, tenendo in considerazione, per la prima 

scelta, unicamente i risultati agonistici. Il numero delle scelte può aumentare (oltre 2), 

compatibilmente alle limitazioni internazionali, per gli eventi internazionali organizzati in 

Italia o per eventi internazionali in rappresentanza della categoria giovanile o comunque su 

richiesta dello STN.  

La composizione della squadra è comunque approvata dal SPS.  

 

Manifestazioni internazionali e tappe di WCS:  

In questi eventi non vi saranno convocazioni. Il Settore FIV predisporrà un 

contributo a rimborso forfettario delle spese alle società degli atleti di AL partecipanti alle 

manifestazioni internazionali nel programma all’allegato A. Diversamente, se la 

manifestazione rientra nel programma tecnico-agonistico delle Squadre il Settore 

provvederà a convocazioni nei termini previsti al punto precedente.  

 

Campionato Italiano Classi Olimpiche: 

Per questo importante evento il SPS predispone un contributo a parziale rimborso 

delle spese (sulla base di rendicontazione) nelle modalità approvate da CF.  

 

 Le spese di viaggio e di vitto e alloggio degli atleti convocati agli allenamenti, stage 

e regate in programma saranno a carico della FIV secondo quanto definito dalla Normativa 

Generale FIV e specificato nelle singole convocazioni. Per specifiche necessità o esigenze 

è previsto, su richiesta dell’atleta interessato, il parziale contributo delle spese di trasferta 
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per un accompagnatore per ogni atleta. Le attività di allenamento e preparazione per il 

raggiungimento degli obiettivi tecnico agonistici e per la composizione delle squadre 

nazionali in rappresentanza agli eventi internazionali della classe 2.4mR, Rs Venture e 

Hansa 303 sono specificati nel programma tecnico agonistico annuale all’allegato “A”.  

 

  

RIFERIMENTI  
 

 La Normativa Para Sailing è inserita nel capitolo FIV “Attività agonistica e squadre 

Federali” ed è riferita agli atleti e tesserati FIV Para Sailing salvo diverse specifiche.  

Il codice di comportamento sportivo del CONI-CIP ed il codice etico FIV sono parte 

integrante di questo documento come tutte le normative emanate dal Consiglio Federale. 

La Normativa Para Sailing può subire variazioni e/o integrazioni in seguito a proposte del 

Settore e approvazione dal Consiglio Federale.  

 

 

 

 

Sono parte integrante del presente documento e fonte di aggiornamento i seguenti 

allegati:   

 

A. CALENDARIO GENERALE DEL SETTORE (PROVVISORIO 2024)    

B. COMPOSIZIONE SQUADRE  

C. ELENCO AGGIORNATO DEI TECNICI DSPZ 

 

Per ogni ulteriore chiarimento e/o informazione si invita ad inoltrare opportuna richiesta 

scritta via email, all’indirizzo di posta a.delucia@federvela.it. 
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