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Manifestazione-Event: 

Località-Venue C.O.-O.A. 

Classe-Class Data-Date: 
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RR 42 ed Interpretazioni World Sailing 

 RR 42.1  Regola Base - Basic Rule. 

 BASIC 1/2  Nuova tecnica non elencata nella RR 42.2 e non permessa nella RR 42.1 
 BASIC 4 Ogni singola azione propulsiva per la barca come un colpo di pagaia 

RR 42.2(a) Pompaggio, pompaggio col corpo, sbattimento e sventagliamento delle 
   vele. - Pumping, body pumping, fanning, flicking. 
. PUMP 6  Ripetuti sbattimenti dovuti a pompaggio col corpo. 
 
 PUMP 8 Se una barca ripete un tentativo fallito di fare surf o planare essa si trova  
  nell’area di semaforo giallo. Un terzo tentativo consecutivo senza successo  
  è proibito 
 PUMP 8 L’eccezione 42.3c non si applica a barche che stanno già planando o  
  facendo surfing 

 RR 42.2(b) Rollio = rollio ripetuto -. 

  ROCK 6 È permesso Inclinare la barca per facilitare la manovra ma proporzionalmente  

  al cambio di rotta 

  ROCK 7  Rollio non correlato con la condizione delle onde. 

  ROCK 5  Un movimento del corpo seguito immediatamente da rollio ripetuto. 

RR 42.2(c) Movimenti del corpo, torsione - Ooching, torquing. 

  OOCH 1  Flesso Torsione con arresto improvviso - Torquing with sudden stop. 

  OOCH 2 Flesso Torsione su acqua piatta - Torquing on flat water. 

 RR 42.2(d) Timonare: 2 o più movimenti simili -  

  SCULL 2 Timonare per annullare una precedente timonata  

  SCULL 3 Timonare per annullare l’effetto direzionale delle vele . 

  BASIC 6 Continuare a timonare quando la vela può essere riempita. 

RR 12.2(e) Ripetute virate ed abbattute - . 

 Uso della oscar 
classe  Andature in  

cui la regola è liberalizzata  
Dove -cosa rimane vietato  Vento  

limite  
470  Tutte, anche prima della 

partenza  
Sculling, virate e abb. ripetute  8 nodi  

420  Tutte, anche prima della 
partenza  

Sculling, virate e abb. ripetute  13 nodi  

29er  Tutte, anche prima della 
partenza  

Sculling, virate e abb. ripetute  10 nodi  

Finn  Lasco -poppa  Sculling, virate e abb. ripetute 
Le restrizioni restano di 
bolina  

10 nodi  
Elevabili a 12 da bando o IdR  

Europa  Lasco -poppa  Sculling, virate e abb. ripetute 
Le restrizioni restano di 
bolina  

12 nodi  

L’equipe  Lasco -poppa  Sculling, virate e abb. ripetute 
Le restrizioni restano di 
bolina  

10 nodi  

Contender  Lasco -poppa  Sculling, virate e abb. ripetute 
Le restrizioni restano di 
bolina  

10 nodi  

Fireball  Tutte, anche prima della 
partenza  

Sculling, virate e abb. ripetute  12 nodi  

Star  Esistono regole speciali che si applicano solo nelle 
regate di  


